Drama psihologiel

Psihologia este una dintgéintele al @rei destin nu a fost deloc simpdulinear, ci
mult mai famantatsi dramatic decat al altaitiinte. Ea a cunoscut perioade alént si
stagnare, de #itari si caderi, de calnyi destindere, dar si de incordaiéncrancenare. In
legatura cu ea au fost formulate cele mai frapante paraclo®ea afirmat despre originea
psihologiei @ este nedeterminafunii cred @ termenul de psihologie ar fi fost folosit
pentru prima datin 1590 de Goclenius, un profesor din Marburgii & 1696 de
Leibniz (1646—1716), in fine, sugit autori care 1l ,imping" spre 1732—17384il leagi
de numele lui Christian Wolf (1679—1754) care ledo$it in titlul a dod dintre
lucrarile sale —Psihologia empirica si Psihologia rationalis). S-a spus despre obiectul
psihologiei — da& exisék — ci ar fi nebulos, i s-au pus la indaidegile, i-au fost
contestate metodele, considerate ca nesigure.aar,odktiinta nu are un obiect propriu
de cercetare, dacea nu este capabiki descoperai si formuleze legile fenomenelor
investigate, dac nu dispune de un ansamblu de metode, t@hyiiqprocedee de
cercetare mai poate fi ea nuinittiintd? Fara indoiah ci nu. Cand psihologia a fost
considerat ca ficand totgi parte din randuktiintelor s-a afirmat despre ea ar fi o
»stiinta hibrid". Este de nefrles cum doi autori americani (Frank B. McMalodudith
W. McMahon) care au publicat o lucrare volumiribasferitoare la problematica
psihologici au pstrat titlul de ,Psihologia — etiinta hibrid" chiarsi la o a cincea ele
aparuta relativ recent (in 1986). Apoi, este firesc car-ntmasiv enciclopedie a
psihologiei editat de Raymond Corsini in dewedkii succesive (1984; 1994) la termenul
de pseudgiinta sa intalnim enumerate astrologia, numerologia, freg@al, fiziognomia,
chiromania, demonologia, dar nu mai este firgastcadrarea in randul pseygtimtelor a
grafologiei sau a parapsihologiei. Chiar &l&t aceste domenii inforrnide sunt destul de
siracacioasesi incerte, chiar dac accesul acestor fenomene la statutuktilati este
intarziat, a le exclude cu totul din domeniul prgmeilor stiintifice ar fi o eroare.
Aceasta cu atat mai mult cu cat ele existssi sunt inexplicabile deocamdatsi au o
mare utilitate practic Expertiza grafologic a scrisului este, de exemplu, de mare ajutor

n justkie. Atitudinea contradictorie fa de astfel de fenomene aparalin faptul @&, pe



de o parte, ele sunt trecute printre domeniile gagiintifice iar, pe de al parte, atunci
cand sunt prezentate distinct (in cadrul termendéiipercetie extrasenzorial sau al
celui de parapsihologic) li se acérd semnificgie deosebit si se aduc argumente, uneori

convingitoare, cu privire la necesitatea investiglor.

Psihologia a fost compa#atu viga omului si @a cum omul are biografiesi
psihologia §i are propria sa biografie. Numai biografia psihologiei, prin avatarurile ei,
s-a individualizat in raport cu biografia altgiinte. Nu intdmgitor s-au scrigi o serie
de luctri dedicate drumului sinuos al psihologiei. Psilgoloroman Vasile Pavelcu (1900
— 1990) a publicat @rama a psihologiei in dou editii, una afruta Tn 1965, alta n
1972. ,Nu este o simplmetafor cand vorbim despre via, biografia uneistiinte,
despre stidania si zbuciumul ei, despraderile si Triltarile, durerilesi triumfurile,
incordirile si destinderile, conflictelgi Tmpacirile ei, adi@ despre «drama» pe care 0
poate tii si O traieste orice om datiinta. Framantrile dramatice ale omului dgiinta
sunt ale stiintei ingisi si invers” (Pavelcu, 1972, p. 12). Intemat autorul i
~construigte" lucrarea ca o adasata drami : in actul intai el afirix psihologia nu este
stiinta; psihologia nu are metode; nu exiggi in psihologie; in actul al doilea ,ufc
treptat spre obiect, metadi legitate in psihologie, pentru ca in final, Tnilegp sa
deschid o noui contradigie, spune autorul, de fapt, tot o déacasi celelalte de pan
acum: pe de o parte, contragacdintre subestimarea valogtiintifice sau sociale a
psihologiei si posibilititilor ei, pe de aift parte, conflictul intre natura cetator si
caracterul particular al psihologiei, in primul gasihologiei ,nu i se cere ceea ce poate
da", iar in cel de al doilea ,i se pretinde altceleat ceea ce poate oferi”. Autorul este
nsi convins @ ,noua sintez a poziiilor contradictorii va reduce tensiunea dramitic
existent" (Pavelcu, 1972, p. 312). Se sugetgain felul acesta, dialectica spiralei
destinului psihologiei. Cu mult Tnaintea lui Pawekki autori s-au interesat de destinul

Tntortochiatsi dramatic al psihologiei.

Dupi opinia psihologului german Herman Ebbinghaus (38%009) drama
psihologiei congtin aceea,are trecut lung dar istorie scaitt(Ebbinghaus, 1920, p. -
1). Acestea erau cuvintele cu careselficepea uManual de psihologie apirut in 1908
si apoi Tn mai multe edi succesive pentru ca in 1920fge tradussi in limba romaa cu

o prefaa de Constantin Rlulescu-Motru. Afirmga pare paradoxal sa insemne aceasta



ca exish un trecut neistoric sauh drecutul de panla istoria unektiinte este preistorie,
adica perioad nestiintifica a ei? Nu numai psihologiaiiare Tha drama sa, g cel care

0 practi@, psihologul. Pierre Greco, incercani analizeze epistemologia psihologiei
dintr-o perspecti¥ istorica, era nevoit  constate & ,nenorocirea psihologului este de a
nu fi sigur @& facestiinta si, daé@ o face, de a nu fi siguracaceasta este psihologie"
(Greco, 1967, p. 937). Demult atenuat, drama psihologiei contidui astzi. Altfel nu
ne-am putea explica de ce aparticintitulate ,regandirea psihologiei" sau ,regaredr
metodelor psihologiei”. (Vezi : Smith, Harré, VaarigenhoveRethinking Psychology,
1995 ; Smith, Harré, Van LangenhovBethinking Methods in Psychology, 1995).
Poziille de negaresi contestare a psihologiei cgiinta s-au impletit cu cele de

recunoatere, sugnere si afirmare a ei.



