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Considerat ca o varietate ghessut conjunctiv, sangele este constituit dintriossana
fundamenta —plasma- care cane in suspensie diverse elemente celulare superior
difereniate (eritrocite, leucocite, plachete). Cele @loamponente fundamentale ale sangelui —
plasmasi elementele figurate- apanr lichidelor extracelulargi, respectiv celor intracelulage
sunt separate intre ele prin membranele celulalogine, intre acestea lichide biologice cu
coonstityie biochimia diferita avand loc permanent intense schimburi. Raportateeptual la
volumul sanguin total elementele figurate, deteatercu ajutorul hematocritului, reprezint
aproximativ 40% la #rbatsi 36% la femei, din care 1% sunt leucocitglplachetele, iar restul
este constituit de hematii.

Din punct de vedere fizic sdngele poate fi considea un lichid coloidal complex
constituit dintr-un mediu lichid Tn care seadih suspensie diverse particule solide dimensiuni
variate (proteine, kilomicroni, elemente figurat€a urmare, sangele are o serie de prapiriet
fizice -meninute prin mecanisme extrem de figi@le complexe- care au o importaxdeoebii
pentru hemodinamic in special Th sectorul microcirctils. Dintre aceste proprist
mertionam:

- greutatea specifi@ sangelui, variakilintre 1057-1067 ladobai si 1056-1061 la femei,
este dependente procentul elementelor figuraiiein special de cantitatea de hemoglakin
Tn mai mié masu, de valoarea proteinemiei; in schimb greutateaip& a palsmei (normal
1027-1031) este corefatlirect cu concentte proteinelor prezentand vagiiamportante in
diverse gtri patologice in fung de proteinemie;voscozitatea singelui total td@are se
dezvolt datoriti frecarii paturilor de lichid in cuegere lamin@avariaz la barbai antre 4,0-4,5
si la femei 3,5-4,5i depinde direct de propga eritrocitelor, avand deci valori mult crescute 1
poliglobuli si scizute Tn anemii. in schimb, vascozitatea serulur@iintre 1,6-2,2 — este
condtionat atat de concentfia proteinelor, c&i de starea lor de dispersie fizig, in mai
mica masuia, de raportul albumine, globuline ceea ce expiodificirile Tn diversele tipuri de
disproteinemii;

- presiunea osmotica sangelui datde nunarul de particule dizolvate in plagmnse
exprima prin séderea punctului crioscopic. Eritrocitele nu inflgegma punctul criocopigi de
aceea aceastonstant are valori egale In sangele togein plasni. De asemenea proteinele
plasmatice constituind un nd@ammic de particule nu au import@ardeosebit in influenarea
punctului crioscopic, determinarea acestuia Tnigindeipa precipitarea proteinelor serice
inducand o difergti de numai 0,01 grade. Presiunea osni@iserului depinde deci aproape
exclusiv de cristaloidgt mai ales de NaCl. Punctul crioscopic sanguin +ditufactorii
importarti ai homeostaziei — este mamt constant primecanisme adecvate chigiin
diverse gtri patologice, cu excefa exsicozelogi a nefropatiilor bilaterale;

- reagia sangelui este usor alcajrin condiii fiziologice pH plasmatic fiind intre 7,35-

7,40. Constasitde cea mai mare importarpentru activetatea unor sisteme enzimatice

reagia sanguia este metinuti in limite nornale prin mecanisme complexe fizidauke

si fiziologice.

Rolurile fundamentale ale sangelui, cgrafiate de permanentan lui circtidain
sistemul vascular, au ca rezultat meerea constantelor fiziochimigebiochimice ale
mediului extracelular. Sangele aproxim&amntinuu lichidele extracelulare cu ©2
substarele nutritivesi plastice necesare celulelprepureaz mediul extracelular de prosiu
de secrgi si de catabolism rezulgiadin activitatea celuldr Prin circulaia lui continu, precum
si prin anumii constituem specifici , sangele dme roluri fundamentale in procesele de



termoreglare, de apare antiinfegoas, in meninerea echilibrului acido-bazic, in homostaz
etc.

PLASMA SANGUIN A

Plasma —partea necelula sangelui- este mediul lichid prin intermediauta se fac
schimburile dintre sandg lichidele interstjiale si, prin acestea, dintre sangecelule.
Constituitt din 90% ap si 10% reziduu uscat, plasma ¢ore diverse substamorganicai
minerale de importaa fundamenta pentru organism.

Substarele organice reprezintproximativ 9% din reziduu uscat al plasgieionstau
din proteine, lipide, glucide, diverse comlginale acestorai produi intermediari sau finali ai
metabolismului lor. Unii din constitugnorganici plasmatici sunt substanenergogeneticesau
plastice utilizate permanent de celule pentru dieler lor activiiti, iar akii sant produi
celulari de catabolism (uree, acid uric ect) sadpi biologic activi (hormoni, enzime), care
exerciti roluri coordonatoare de importarfundamental. Mecanismele de reglase
metabolismul acestor divgrconstituem organici ai plasmei sant descrise pe larg in alte
capitole.

Substarele anorganice reprezintloar 1% din reziduul uscat al plasmgiesunt
reprezentate de cloruri, fogifasulfai, bicarbona@ de Na, K, Ca, precusi anumite elemnte
care in cantiiti minime dein roluri de maximi importama (Co, Zn, Mn, Li). Cele mai multe
substare sunt prezente in plagraub forna ionizag, forma sub care intervin in diverse reiac
fiziologice.

ELMENTELE FIGURATE ALE SANGELUI

Reprezentand o etapvolutiva a unor elemente celulare care au originea in ergan
specifice, elementele figurate ale sangeltindeingii fundamentale pentru organism realizand
transportul gazelor respiratorii, @prea antiinfegoasi, hemostaza. Produse n permaaen
intr-un ritm extrem de intens Tn organele hemato&ipare, elementele figurate ale sangelui
raman o anumitperioad de timp in circul@e exercitadui activititile lor specificesi apoi
sunt distruse sau imigreain tesuturi.



