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1.REGIMUL DE APA AL PLANTELOR

Regimul de apal plantelor se reféda ansamblul proceselor dbsorbtie a apei, din substrat
din atmosfet, lacirculatia ei pe traiectul corpului plantelgrla eliminarea curentului de apin

mediul extern prin procesele de transfiérai gutaie.
1.1 ROLUL APEIIN VIATA PLANTELOR

n viata plantelor, apa indepligi un rol multiplusi complex. Prin faptul £ apa particip la
formarea celulelogi atesuturilor, ea are uml structural insemnat.

Apa asigura transportul unor substage la nivelul compartimentelor plantei; Transg@eva
bruta de la radacini spre frunzeseva elaboratde la fruna spre organele de depozitare.

Stabilind legatura indispensabdintre organismi mediul Inconjuratorapa faciliteazi
absorbtia substartelor anorganicei organice din sol in organismul vegetal.

Apacreeaz in organisnmediul necesar reagilor biochimice de hidroliz, hidratare,
oxireducere etd?articipa direct la realizarea unoeactii de sintez si degradare din plante.

Avando mare putere de solubilizare apa determinin organism formarea saiilor
molecularesi a celor coloidale.

Prin constanta dielecttianare,apa favorizeaz disocierea ionié(electrolitici) a diferitelor
substare. De asemena, ea indeplitgeeun rol important in procesele @emoreglare, in procesele
detranspiratie si de eliminare a substaelor de excrdgie.

Apa este urelement de baid in fenomenul de osmagsi concura la realizarea stirii de
turgescena a celulelor

In procesul fotosintetic apa ramane un element de#dind donatorul de hidrogen necesar
reducerii carbonului.

Dintre fenomenele fiziologiceresterea este procesul cel mai sensibil la lipsa apei

Alaturi de lumira si temperatut, apa joaca urol ecologicinsemnat, intrucat deterniin
repartizarea vegetiai pe globul terestru. Astfel , in regiunile cuces de apcresc plantele
hidrofile, in cele cu umiditate potrivit plantele mezofile iar n regiunile cu umiditatazui,

cresc plantele xerofile.



Inportanta mare a apei pentru organismele vegetale se datareorpropriet ti fizico-
chimice caracteristice care i confer unele particularitti de un deosebit interes biochimic. Astfel,
apa este gubstanta cu caracter polar, datoriti araniirii atomilor de hidrogen de acegparte a
moleculei.

O alti particularitate se leagle faptul @ apa are @ildur a specifica mare(cildura necesar
pentru a ridica temperatura unui gram 8C); datoriti ei temperatura plantelor nu sugiort
variaiuni bruste, cand temperatura mediului extern vatismr-un timp scurt. Ea constitue un
mijloc eficace de aare contra frigului.

Apa are, de asemeneildura de vaporizare mare ea repreziritnumarul de calorii necesare
pentru evaporarea unui gram de apa l& COMin aceastcauz, cand se avapoapa la suprafa
plantelor este nevoie de mittildura, ceea ce produceéairea organismului.Aceasta proprietate a
apei constitue un mijloc eficace dpirare impotriva caldurii .

Apa se gseste repartizat in organismele vegetale atat extracelulasicatracelular sulzloua
stiri: lichid a si gazoad. In timpul iernii apa se#geste uneori In stare solidmaterializat prin
prezena cristalelor de ghea

In constityia corpului plantei, apa lichidse gseste subdoui forme: apa liberi si apa legai.
Daca apa libarisi pastrea proprietitile obisnuite, apa legétare proprietti diferite si nu ingheg
nici la -6 C.

Apa din sol provine din precipit@ si mai puin, din vaporii de ajpdin atmosfer. Exist mai
multe forme de apin sol:apa de constitgie, apa higroscopica, capilak, peliculara si
gravitationala.

Cantitatea de dipdin organismul vegetal variazu varsta, cu starea fiziologiaregiunea
geografid, cu intensitatea metabolismului etc. In gengeslyturile tinere caim o cantitate de a@p

mai mare decat celéifpane.



1.2 PROCESELE FIZICE IMPLICATE IN ACCESUL APEI IN
PLANTE

Nu existi un paralelism intre absai® apei li a elementelor minerale, fiecare ava le
specifice de fitrundere in plante.Apaiprunde prin procese fizice, respectiv prin osmngz
imbibitie, sub fornd moleculas.

Osmoza este fenomenul fizic de intrepatrundereua slauii sau gaze miscibile, cu
concentrge diferiti separate printr-o membraporoad, semipermeabliilcare permite trecerea
solventului, dar se opune travaissubstamelor dizolvate.

Osmoza are loc intotdeauna de la partea sistemnulpoteigal chimic mai mare(sotia mai
diluati) spre aceea cu un poteth chimic mai redus(sotia mai concentrd). Endosmoza va avea
loc atunci cand apa din sala externa are un potgal chimic mai ridicat(o disponibilitate de
activitate a moleculelor apei mai ridicate, in dasnluiilor mai diluate sau a apei pure).Exosmoza
va avea loc cand apa din s@duinterri va avea un poteial chimic mai ridicat( soltia interra va fi
mai diluati decat soltia exteri).

Pentru a absorbii apa celula trebuiess afle Tntr-un mediu hipotonic ( mai diluat) sarcul su
vacuolar 8 fie hipertonic( mai concentrat). Rezultatul acesi®i&ii se materializeazprintr-un
curent endosmotic adic un curent de girundere al apei in celula respestiDac celula se afl
intr-un mediu hipertonic, adiaun mediu a &rei concetréie este mai mare decat concetira
sucului ei vacuolar, vom asista la curent exosmotic adici de igire a apei din celula respectiv

Curentul endosmotic impliccresterea volumului celulelor, ceea ce inseamapa a ptruns n
vacuolele acestora pe cale osmiotla aceasi situgie, membrana pectocelulozia celulelor este
supud ntinderii (cu 10-100%), iar celula se ggteenstare de turgesceti. La punctul de
turgesceti maximp, endosmoza incetéaezhiar dag sucul vacuolar este itipertonic fza de
soluia exterri. Existi Tnsi si cazuri cand endosmoza contidmeste acest moment, iar celula se
spargesi moare fenomen numit citolizi; situgia se intalngte dug ploi excesive la fructe (cige,
visine, tomate, struguri), la gunciorii de polersi la unele #dacini (morcovi).

Curentul exosmotic implicmicsorarea volumului celulsii ulterior, genereazdeprinderea

plasmalemei de membraproctocelulozig a acesteia, fenomen nurplasmolizi.



Deplasmolizaeste supapa de sigutamcare intervine in momentul plasmolizei convexe, in
sensul &, daa celula plasmolizatse introduce, la scurt timp Thé@gga poateisrevim la starea de
turgescets, intrucat celula va absorbi apa, pe cale osmdiicmediul extern.

Alaturi de osmo#, ca procesaspuntor in gitrunderea apei in celulele vegetale, s& sfl
fenomenul dembibi tie, care este un fenomen fizic prin care ajtaumde in gelurile coloidale ale

celulei.

1.3 ABSORHIA APEI IN CORPUL PLANTELOR

Viata este legétde aj, aceasta reprezentand mediul in care séighesi toate procesele
biochimice.

Exista plante care sunt capabil& supraviguiasé inactive intr-o atmosféruscai, fara a fi
vataimate. Reprezentdnunei astfel de adajri sunt bacteriile, algele verzi inferioare, ciugit si
lichenii. Aceste organisme posecklule mici, fira vacuola centré| care in cazul uddi se strang
regulat neproducand deterdrin structura final a protoplasmei.

La plantele vasculare, sitie este diferit; protoplasma celulelor lor se poate oarecumsdada

condiiile externe, nivelul apeiimanand in celule destul de stabil,tgrgrezerei vacuolei.

1.3.1 ABSORHIA RADICULARA A APEI

Radacina este unul dintre cele trei organe vegetatiwearmofitelor (gr. cormos = trunchi,
tulpina), ahituri de tulpira si frunze, care indepligée dou funttii principale: de fixare a plantei in
solsi de absortie a apeii a sirurilor minerale. Ins radicina poate ndepliniii alte fungii: de
depozitare a materialului de rez&rvegenerare, inmgille etc.

Dupa origineai functiile lor, radacinile pot fi grupate n trei categorii:

- radacini normale, care se dezviliin radicula embrionuluii Tndeplinesc cele daudungii

specifice;

- radacini adventive, care se formeigze tulpini, ramuri sau frunze;

- radacini metamorfozate, care s-au adaptat la altetiitiecat cele specifice, modificandu-

si formasi structura, corespuator noilor fungii.



Examinand cu ateie radacina unei plantule tinere, distingem patru zonersgiuni
morfologice: varful vegetativ, zona netedona pilifed si zona aspr

Varful vegetativ sau conul vegetativ aldacinii este zona in care celulele se inmultesc prin
diviziune mitotic, din care caugzare un caracter tipic meristematic.

Examinand mai atent varful vegetativ adicinii obsendm o formaiune care acopasi
protejeaz varful delicat al #dacinii, numita piloriz &, caliptd sau scufie. La plantele acvifere
piloriza este substitditde o formg@une mult mai lung, in forma unui deget de magiynumit
rizomitr a, de ali origine decat piloriza. Ea este mai mareitiicinile aeriensi lipseste la plantele
parazitesi unele plante autotrofe.

Zona netedi, urmea2 imediat dupa varful vegetativ. Este foarte sc@@t10 mm)gsi
corespunde zonei de gtere in lungime aadacinii. Celulele sale nu se mai divid, dar cresa pri
intindere, nirindu-si mult dimensiunile indale si sporind astfel fa|a datorit cireia &dacina
patrunde n sol.

Zona pilifera (zona peworilor absorbati), variaz ca lungime de la ¢@a mm la céiva cm, in
fundie de specie. Se numeste astfel deoarece intreagi@zte acopetitde pergori absorbaf,
suliiri si lungi, care Tnconjoarradicina asemeni unui mgon pufos, vizibilsi cu ochiul liber.

Perkorii absorbati cresc perpendicular pe axaicinii, prin alungirea celulelor rizodermice.
De regud, sunt unicelularsi foarte rari bicelulari sau pluricelulari.

La nivelul persorilor absorbati apa ftrunde din substrat in planta printr-o alEopasiv sau
activa.

Absorbtia pasiva a apei este rezultatul transpieafrunzei, nivel la care se pierd caitit
importante de ap Deficitul de ag din comportamentul foliar sioneaz asemeni unui stimul care
va fi receptionat de intreg corpul plantei. In final, acesirsil ajunge la nivelul comportamentului
radicular, generand o rgaedin partea pegorilor absorbat, care vor “aspira” apa din sagia
solului. Tn aceastsitugie apa este absoriin mod pasiv de pewrii absorbari.

Absorbtia activa a apei presupune consum de enegigse realizeazcu ajutorul energiei
metabolice proprii celulelor radiculare prin mesané neosmotice. In acest caz, ajiaunde incet,
mpotriva gradientului de concentis tocmai datorit energiei metabolice specifice celulelor
radiculare.

La unele plante, cele acvaticadicinile sunt lipsite de pefori absorbati intrucat fiind
scufundate Tn &g absorlia apeisi sarurilor minerale se realizeape toai suprafsa lor. La alte
plante, in locul pesorilor se fixeaz hifele unor ciuperci simbiotice care indeplineseesi functie
de absortie. Aceste ciuperciiresc In simbioZ cu fidacinile plantelor, dup un tip de relai trofice

directe, numimicoriza.



Zona aspra, este ultima zaha adacinii care se intinde de la zona pildgyari la colet.
Numele ei se leaga de pregeicatricelorisate de pegorii absorbati care au gzut. Culoarea ei

bruni se datoreazsuberificrii celulelor din primele straturi ale scoai(cutis).

1.3.2 FACTORII CARE INFLUENEAZA ABSORBJIA RADICULARA A APEI

Absorlgia radiculas a apei st sub amprenta influgei pe care o exerdio serie de factori lega
de sol: temperatdy presiunea osmoti solyiei solului, aerga si cantitatea de d@pdisponibik din
sol.

Temperatura solului. Acest factor influefeaz absorljia apei de &tre radacinile plantelor, n
sensul @ aceasta decurge mai bine in solurile calde daczlé reci. Temperatura midgipentru
absorhia apei este in jurul valorii d€ G. Concomitent cu cseerea temperaturii se intensifigi
absorljia apei, intervalul de temperaiiusptimi fiind intre 20-32C.

Concentratia soluiei solului. Absorlgia apei in plarit se realizeazcand concentta sucului
vacuolar al celulelor absorbante este mai maretgeeaiunea osmotica soluiei solului. Se
cunosc plante (halofitele) care prezintmare toleragi fata de concenttgle saline mari ale
soluiei solului, motiv pentru carg valoare presiunii osmotice a celulelor acestant# este mai
mare, comparativ cu a altor plante. in generalceatraia soluiei solului este de 0,5-1,5¢
saruri/litru.

Aeratia solului. Ca o regul general, o aerge deficitat a solului limiteaz posibilitatea unei
absorhjii active a apei din substrat. Cand conceigraxigenului din sol scade sub 5% resgira
radacinilor va lua un sens anarob caracterizat printsiab randament energetic.

Disponibilitatea apei in sol.Sistemul radicular al plantelor este intr-o cordiumiscare spre
locurile cu ap din sol. Pe masérce solul devine maiasac in ap, radacinile plantelor ptrund mai

adanc, dar cu timpul se usiusi pier.



1.4 TRANSPORTUL APEI IN CORPUL PLANTELOR

Apa absorbit de pergorii absorbati ai radacinii stribate o cale relativ luragpari la nivelul
frunzelor, nivel la care ea se pierde prin procesuiranspirge. Circulgia apei de la organul de
absorlie spre cel la al carui nivel se pierde, detesnaregatuit functionali strané intre aceste
organe distagate spaal.

Pe traseul parcurs, coloana dé apalneste atat elemente vii(celulele din parenchinmigkcinii
si frunzei) catsi elemente lipsite de c@nut viu(trahessi traheide), acestea din ufronstituindu-
se ]n sistemul lemnos conditior al plantei.

in celulele adicinii in sens transversal apa circptin difuziesi parial, datoriti unor efecte
osmotice.

Scoata radacinii serveste ca un rezervor de apcompensand fluctgidle diurne relativ scurte Tn
aprovizionarea cu apin sol. Cand ajunge in endoderm, transportul epie blocat de elementele
hidrofobe sau de cele lemnoase din piecelular. Apa este atunci vehicudatitre pirtile din
endoderm permeabile pentruaajn cilindrul central apa trece in vasele condoasg, de unde este
urcati spre etajele superiaore ale plantei.

Potenialul apei dintesuturile tulpinei este mai&ut decat cel dinadicini, iar potemialul apei
din frunze este mai 8zut decat cel din tulpi Apa circul de la un ptential mai marétee un

potential mai sé&zut.

1.4.1 SISTEMUL CONDUGTOR AL PLANTEI PENTRU ARA

Corpul plantelor este traversat de un dublu culerlichide, care constitue seva lirsi seva
elaborai. Seva bruti este o soltie de druri minerale, absorkitdin sol de &tre radacini la nivelul
regiunii ei piliferesi circula de jos in sus, ascendent p#ntesuturile asimilatoare, prin intermediul
tesutului conducator lemnos.

Seva elaborail este o0 soltie de substae organice, indeosebi glucide, forthat urma
procesului de fotosintézea circui Tn general, de sus in jos, descendent, prin irgdiuhtesutului
conducator liberian.



Pentru indeplinirea funiei de transport, corpul plantei esteabiitut detesuturi speciale, numite
conduatoare. In procesul evolutiv, s-a difeti cate uniesut special de conducere pentru fiecare
categorie de sav tesutul lemnospentru seva bratsi tesutul liberian pentru seva elaboeat

Tesutul conduditor lemnos (lemn sau xilery, implicat in transportul sevei brute are
urmatoarele elemente histologice:

- vasele

- celulele de parenchim lemnos

- fibrele lemnoase

Dupa forma si dimensiunile lor, dégstructurasi modul de ingrgare al perglor, vasele
lemnoase sunt de doteluri: traheide si trahee.

Traheidele, numitesi vase inchise sau imperfecte, sunt elemente catmhre unicelulare,
suprapuse unele in continuare celorlalte (formgnodi longitudinale), cu pete transversali
persistefi si adesea oblici, aicor capete sunt asgie sau rotunjite.

Traheele,numitesi vase deschise sau perfecte sunt tuburi contimes,largi decat traheidele

si intre pergi transversali au digpput complet sau in cea mai mare parte.

1.5 ELIMINAREA APEI DE CATRE PLANTE

Concomitent cu absafila si transportul apei in plai@re locsi eliminarea ei Tn atmosf&r
proces realizat la nivelul tuturor organelor aegignin dod procese distinctdranspiratia si
gutatia. Daci prin transpiréie apa este eliminasub forna de vapori, prin gutgée apa este
eliminata sub formlichida, de pidturi.

Doua faze importante se petrec in timpul trangmiaprima, la evaporarea apei din celulele
mezofilului foliar Tn spaile intercelularesi a doua,la difuziunea vaporilor deaagtin spaiile

respective in aerul exterior.

1.5.1 STOMATELESI ROLUL LOR IN TRANSPIRATIE

O stomat este alcatuitdin doui celule epidermice specializate numingdule stomatice care

lasi intre ele o deschidere numdateoh.



In componera acestor structuri intsi camera substomatié, compartiment la nivelulacuia
se acumuledizvapori de ap inainte de a fi evactiain exterior, prin procesul transpiiei.

Celulele stomatice sunt inconjurateaddulele anexecu rol accesoriu, materializat prin
contribuia lor la diminuarea eventualelor presiuni exetei@supra celulelor stomatice.

Distribu tia stomatelor pe organele plantelarEle se formedizde obicei, pe toate organele
supraterestre ale plantelor, dar mai ales pe fruPgelementele florei, petale sau semin
stomatele sunt nefutionale(incomplet dezvoltate).

Numirul de stomate.Acesta crgte sau scade la acgespecie sau la diferite specii de
plante,fiind in funge de faa ontogenetig a planteki de condiiile ecologice in care acestea se
dezvolt. Din acest motiv, se intalnesc adesea la acepacie, un nu#r diferit de stomate, de
reguli, pe supraf@ unei frunze pot fi intre 108060 000de stomat@e 1 cm ceea ce reprezint
o suprafga mica, de 1-2 % din limbul foliar.

Pozitia stomatelor pe suprafaa limbului. Tn privinga nivelului la care sunt dispuse stomatele
fata de celulele epidermice, se intalnesc mai muletii

- stomate la aceganivel cu celulele epidermice;aceasispoziie se intalneste mai ales la

mezofite

- stomate sub nivelul celulelor epidermice; aced&poziie este caracteristicspeciilor

xerofite

- stomate deasupra nivelului celulelor epidermic&isemenea dispii creea premisa

derubrii transpiraiei intenresi este caracteristicplantelor hidrofilesi mezofile.

Deschiderea osteoleinchidereai deschiderea osteolei se datoebmgrosarii inegale a

pergilor celulelor stomatice.

1.5.2 FACTORII CARE INFLUENEAZA TRANSPIRATIA PLANTELOR

Derularea transpitiei este influemata de o serie déactori interni, prioritari fiind cei legé de
distribuia, numirul, poziia si readia de Inchidere, respective deschidere a stomatalptus, acest
proces fiziologic se aflsi sub semnul influegei altor factori interni, ca : structura frunzeipsafaa
foliara si reldgia dintre sistemul radicular cel extraradicular.

Structura frunzei. Modificarile structurale ale frunzelor le condgplantelor xerofite o
rezistema mare n priviga pierderii apesi fata de ofilire. Plantele care cresc in zone cu climat

umed, au cuticula frunzei mai girb si transpi mai mult.
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Suprafata foliaria. Cu toate & nu exisi o relgie de propaionalitate Tntre suprafa folia si
transpiraie, este evident faptuliccu cat suprafa foliar este mai mare, cu atatcantitatea de d@p
pierdut prin transpirgie va fi mai accentuat

Relatia dintre sistemul radicular si sistemul extraradicular. Ceea ce regleaintensitatea
transpiraiei tine de ndrimea suprafgi absorbante ddacinilor si suprafaa de evaporare a
sistemului foliar.

Intensitatea transpitiai este influerata de diferii factori externi care agoneaza asupra
evapodrii apeisi care modifig potenialul apei dintre suprafa planteisi aerul atmosferic. Dintre
acestea cei mai inportgusunt: lumina, umiditatea atmosfefjcemperatura, cur@inde aersi apa
disponibik din sol.

Lumina. Acest factor modifi& intensitatea transpiiai prin intermediul deschiderii stomatelor;
la lumim osteolele stomatelor se deschid iar la Tnturssritnchid, ceea ce intensifisau
blocheaz transpirgia. Frunzele au capacitatea de a absorbi enengiadas si de a o transforma
(peste 70%) Tn energie calatic

Umiditatea atmosferici. Este cunoscut faptui@tmosfera extense aff intr-o contind stare
de nesatutie, comparativ cu atmosfera intéra frunzei care se considesi este permanent
saturai sau paial saturai cu vapori de ap

Temperatura. Stomatele se inchid n jurul valorii d®®si au o deschidere maxina
temperatura de 3.

Curentii de aer. Intensitatea transpiiai se migoreaza cand aerul care seiddl suprafea
frunzei se incatccu vapori de apemii prin acest proces fiziologic. Prezarcuretilor de aer, in
aceast situgie, poate fi beneficpentru intensificarea procesului transpirator.

Apa din sol. Acest factor impreuincu activitatea absorbdina iadacinilor au o influem

profundi asupra intengitii transpirgiei.
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1.5.3 GUTATIA

Este procesul fiziologic caracteristic planteldnprare apa lichi@ in exces, se eliminsub
forma de picuri prin structuri specializate numitielatode. Ele se afl in varful frunzelor
(graminee), al digisorilor de pe marginea frunzelor (gqugca) sau pe intreaga suprafat frunzelor
(fasole).

Gutgia are loc cand congile externe nu permit transpifa cand atmosfera este satardé
vapori de ap, primavarasi vara, cand dupa zile cusii urmeaz nopi ricoroase. In aceste cofidi
se produce un dezechilibru intre absiarbadiculai care amane la un plafon ridicat, datarit
solului mai caldsi transpiraiei care este mult rediisdrept urmare a inchiderii stomatelor, a
temperaturii stzute din atmosfdrsi a umidititii relative ridicate. Prin perturbarea raportuluitde
absorlpie si transpiraiei in tesuturile frunzei se acumuleiazn exces de @pcare se eliminin
exterior direct, sub forthde picturi de gutae.

In atmosfera umeda pidurilor ecuatoriale guta poate avea loc Tn decursul intregii zile. O
frunza, Tntr-o singui noapte, poate elimina prin gtitg circa 100 ml ap Tn general, fenomenul de
gutgie este mai intens Tn timpul nd@ipsi mai sézut sau absent in timpul zilei.

Gutgia reduce presiunea hidrostatio vasele de lemn, favorizeaabsorlgia si conducerea
sarurilor minerale in corpul plantgi contribuie la eliminarea excesului deigpde siruri minerale.
Gutgia intervine asemeni unei supape de sig@rprin care se evitasfixierea celulelor, n
contextul spailor intercelulare inundate cu api intoxicarea celulelor, ca urmare a excesului de

saruri.
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