Bioestetia

Bioestetica (sau fiziognomia) este o teorigtirgifica ce presupune existenunei legturi intre
trasaturile morale ale unei fige si estetica din irifiisarea ei exteriodr Sint lucruri care, din caaza le
avem mereu in fa ochilorsi ne-am ohgnuit cu ele, ni se par fisé si nu le mai acoraim nici o aterie,
desi daci am privi cu mai mult disceamint, ne-am da seama ele ne ajut si intelegem mai bine cr@a
lui Dumnezeui sensul vigi, pe care filozofiisi filfizonii I-au cautat atita vreme. In cursul evaiki vietii
au aprut patru fiziognomii, patru leguri Tntre caracteristicile psihologice ale unuiraal si estetica din
nfatisarea lui exteriodir

Bioestetica se refamumai la parametri aior varigie se deruledizlent in timpsi care modifié
definiv propotiile intre volumele corpului — contractarea saaxafea temporara muchilor, faptul &
stirile afective au fiecare cite o expresie fac@oprie, nu este considerat bioestetic

1° Cea mai veche, cea mai primitisi cel mai or de
observat estbioestetica sexelor. Pe ling ca cele dod sexe ale unei
specii — masculwi femela — au instincte fundamental diferite, ede
prezint diferit si ca Tnftisare. De obicei, seatni intre ele suficient
de mult pentru a fi identificate ca specie, grspu ras, dar exisi si
cazuri (rare) in care aceastioestetid e dud la extremsi de-a
dreptul “scandaloas : la unele animale primitive masculgilfemela =
arat atit de diferit unul de calalt, incit cu greu amanui ca fac
parte din aceaaspecie (femela nu numai are ali forma si |
culoare, dar estg de zece ori mai mare ca masculul). De asemen
existi excepii si de la regula & un animal pstreaz acelai sex de-a
lungul vigii : in mod uimitor, unele specii de giesau batracieni sint capabile ca, in decurs eai
siaptamini, $-si schimbe intreaga fiziologie a corpului pentruexehi din femed mascul sau invers.

2° O alti fiziognomie, mai evoluat estefiziognomia inocenyei. Daci la organismele primitive pui
nu sint decit gte aduli Tn miniatug, capabili & ucidi inci din momentul ¢ind ies din ou, in schimb, la
organismele evoluate (in principal lasgri si mamifere) puii au o fire blajinsi pasnica. Prietenei si
inofensivi, depind ntru totul deapnti si le procure hransgi si-i fereasé de pericole. Aceastirsti a
inocenei este Tnsta si de un aspect fizic “digalas”, o conformaie a corpului Tn care, la unele specii
capul, la altele membrele, sint dispragpmrat de mari in raport cu corpgi,0 geometrie a capului in care
cutia craniaa, globii ocularisi urechile sint mari, pe cind nasul, paienaxilarul si mandibula caraghios
de mici.

nas, pometi, maxilar si mandibula mici.
cutie craniand, globi oculari i urechi mari in comparatie cu adultul
Pe nisui ce animalul se maturizeag abandoneaifirea inocent si naiva, aspectul digalas si
neajutorat disparg el (cu excepa pestisorului guppy, a ursului panda, a papagaluluisaealtor ciiva,
care — nutim de ce — pstrea? infatisarea simpatisi inofensiva si la maturitate).

Ceea ce este egit in aceadt bioestetid este @ un volum mare aduce implicit o niasiare, deci
0 povard, incit bietul animal “se chinuieisusgina un cap enorngi greu pe un git suive si firav sau &
ridice niste picioare masivgi grele cu o musculatarslaka si nedezvoltat. Acestasi este motivul pentru
care mgcarile lor sint stingacei neindeminatice, iar iafisarea lor ne inspirsentimente de il
duiosie.



tentacule mici in cap sau picioare disproportionat de mari in raport cu corpul
raport ¢u corpul

De altfel, dag aplicim acelai procedeu unui om ofuit si 1l incaltam cu pantofi marsi grei,

efectul va fi acelg : datoriti lor, va girea mai simpatic.

&

pantofi mari talpt mari
3° O alti fiziognomie,si mai evolual, este cea personalitdii animale. O privire mai ateritspre
regnul animal — mai precis, spre partea lui supatifpesti, reptile, @sari, mamifere) — scoate in evidan
o ciudaii concordati : in cadrul fieadrei grupe de animale, personalitatea putérnitstinctele de curaj
mindrie, par &favorizeze o iriftisare nobii din punct de vedere estetic, intta falnica si impunitoare”
; temperamentul fricos sau meschin, dimpdtrisn aspect fizic mai pun impresionant sau chiar
respingitor. Despre marea majoritate a animalelor (la #eflespre marea majoritate a oamenilor) cu greu
s-ar putea face afirniacategorice in acest sens : nu s-ar putea spighedrarati impresionant, nicizar
fi respinditoare sau urite, dar in general, sint considerati#abine : felinele, falconiformele, teropodele
si rechinii, si sint considerate a#a prost o serie de alte animale (pe cafiddceviti). Neexistind indicii
depre comportamentul teropodelor, s-ar putea lddddine ca vestitul tiranosaur fsfost in realitate
departe de imaginea d&boinic cu care il zugwim noi asizi : un moliu lengsi urit mirositor, care se
hrinea cu cadavre sau cu restémase de la @l — dac inss vom inclina 8 ni-i imaginam ca “p#datori
feroce” sau “viatori de temut” o facem doar bazindu-ne pe felul @rat : arat bine.
Aceasl bioestetia este cel mai adesea folasita simbolistia Tn operele noastre literage
filozofice : diferena dintre lewi porc, dintre vultusi ratoi, dintre ciinele de rassi jigodie etc. Leul,
vulturul, raptorul sau rechinul reprezimentru noi intruchijri ale perfe@unii si au cea mai mareiatare
ca blazon, steisau embleth

4° Daci fiziognomia sexelosi cea a inocegei s-au pstratsi la om, in schimb, fiziognomia
personaliitii a fost Tnlocuitt cu una mult mai evoluatmult mai subtd si mult mai fing, iar la oameni
noblgea n nfitisare este Tn raport direct cu inteligeminii (fiziognomia umana). Este, poate, aspectul
cel mai curiosi bizar al vigii noastresi numai pentru & nu inelegem cum funneaz acest mecanism,
nu Tnseami ca trebuie §-i necaim existema. Ar fi cu atit mai greuasl intelegem, cu cit formati ca
“armonie” “frumusee” “noblete” “perfegiune” etc. le definim echivog vag, una prin ceald} fara a
avea o0 ngpune precig despre ce desemnéameste cuvinte sau criterii obiective, standaadsalre & ne
raportim. Tn principiu, ngiunea de “armonie” se refefa propotia care exist intre volumele ce
alcituiesc un tot : un animal “agabine” atunci cind elementele ce il compun — capuhchiulsi
membrele — respecb anumit propotie volumetrié unul faa de ceidlalt, iar la rindul lor, subdiviziunile



ce aldtuiesc aceste elemente respegtele acelegi propotii (diferitele volume care aftuiesc geometria
capului, diferitele segmente carealtesc membrele sau coada etc.)
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cap exagerat de mare in raport cu trunchiul, coada si picioare suficient de mari in raport cu
coada si picioare mult subdezvoltate si subtiri  trunchiul, volum al capului cam mic
Aristotel observa&la oameni corpul urmeazvoluia sufletului, iar Ecleziastul spunea c

“Intelepciunea omului ii lumineaZatasi asprimea feei i se schim#’. Intr-adevar, in fundie de factorii
sociali, de experigale prin care trecem, de anturaj, de oamenii ce iceiim Tn contacki pe care (fie
corstient, fie firda sa ne dim seama) ii alegem drept model, inteligese schimbde-a lungul vigi ; o
deprindem, in mod incgtient, de la oamenii pe care-i cugteam, si mai ales de la aceia,a@liri de care
ne petrecem cea mai mare parte a timpului ; da ceeste cu adi#nat extraordinar este modul cum
aceste schinini se #isfring asupra fizionomiei ih ansamblu a persoagipra tisiturilor generale ale
corpului,si mai ales a fei, si cum nite influene exterioare modeleaarmonia in propaii a corpului.
(De altfel, e ceva ce am observat ctii,tdar din oarecare motive ne ferirh\grbim despre asta : poate
fiindca la prima vedere sdrabsurd, sau poaté tipsa frumusgi este cea care cauzéazamenilor o atit
de profund frustrare). Dai, Tn principiu, frumusga este accesibibricui, inseaminca cei care nu au
dobindit-o ar fi cazul®sdeschid mai larg ochiisi si aleag cu mai mare grij ce lucruri considérei
valori si ce fel de oameniiialeg drept model de urmat (cu alte cuvinte iaaful 4 evite misaricii si
pozriceii si sa priveasd spre oamenii cu adasat mari, din al gror exemplu avem cu tiode Tnvitat.)

Ne-am obgnuit in mijlocul unei lumi neevoluaté sedem fizionomii grosolang primitive, asa-

zisele “mutre dearanoi”, care nu prea ne plac ; dar pésmi ce ne indreim spre cercuri mai
aristocraticesi de elii — undesi educaia este mai aleds- se observsi 0 misterioas imburitatire a
formelor, care devin mai rafinate, mai frumoasesarnnobile. Vari@ia intelectuluisi a fizionomiei merg
mina Tn mira si orice evolyie n bine a primului Inseardirun progres Tn aceganasuti a celeilalte, la fel
cum o sadere a inteligegei duce la pierderea frumusei accentuarea defodrilor fizice. Ajunge dag
fiecare din noi arurico privire Tnapoi spre propriul trecgitspre prietenii din copikie, pentru ai aminti
de cei care au apucat-o spre medii “mairpacademice”, cum mediul prost i-a schimbat, narda fire,
ci pocindu-lesi infatisarea (de obicei, de agm ne aducem cu greu aminte fiilidwu i-am igat niciodai
in seam, nu le-am acordat nici o atgs).

Cel mai gor se obse®/fiziognomia umai la oligofrenisi retardai. Afectiuni genetice grave care
ating intelectul (sindromul Down, sindromul Williansindromul DeLangg altele) au drept consegiun
deformism fizic atit de evident incit nu poatedntestat de nimeni ; ifsarea, in acest caz, este diagnostic
cert al bolii intelectului. Tocmai la agtebolnavi raportul invers dintre inteligensi deformism poate fi pus
n lumind cel mai gor ; exist, in mod clar, o grad@& a inesteticului perfect corespatzare cu grada la
nivel intelectual : aceia la care debilitatea nie sgvex (sint capabili  memoreze poezii, fac adim
scaderi etc.) se preziati cu o fizionomie mai ptin sugiratoare ochiului, pe cind cei cu debilitate grdse
exemplu stiu citi litera cu litel, dar nustiu alcitui cuvintul) sufex si de un deformism fizic mult mai grav.
Aproape sigur, dacintelectul bolnavului ar putea fi vindecat, defiemul fizic s-ar corectai el
propotional cu eficiepa tratamentuluisi invers, dag unui om dnatos i-ar fi indud medicamentos boala, s-
ar observa cum, #inmea dozelogi durata tratamentului au repercusigrii deterioreaz fizionomia.



sindromul Williams s1 sindromul Down
Dar acest deformism fizic exishu numai la oligofrengi la cretini, ci, Tn nisuri mai mari sau
mici, la tai oamenii — ne #im seama mai greu de asta, din daizsintem ohinuiti sa-l vedem mereu la
semenki, din nefericire, nu prea ségesc modele de perfame printre noi, oameni cu totul desrsiti.
Practic Tn fizionomia oricui pot fi identificate fdete de esteti; mai accentuate ori discrete — gravitatea
lor este Tn raport invers cu nivelul de inteligesi in raport direct cu imbecilitatea figzia. Sintem
imperfeai, iar tocmai acest deformism fizic al omului illegfica arta caricaturii : caricatura nu face decit
si exagereze,ashatjocoreascdefectele din iritisarea noaslr; perfegiunea irepreabila, lipsa oricérui
defect nu ar putea fi caricaturizat

original caricaturi
Nici o alta specie de animale nu prezia o varietate de forme,ammi si culori intre indivizi.
Infatisarea noasireste dat in principal de formai dimensiunea oaselor unele in raport cu celelalte,
formasi dimensiunea grupelor de mulni unele in raport cu celelalte, dade detalii ca textura pielii,
desimea #rului, marimea globului ocular, @irimeasi coloraia irisului, grosimea sprincenelor, a buzelor
si asa mai departe. Dagrivim corpul ca o extensie, un instrument al ogot nervos, atunci ar fi de bun-
simt i credensi ca dezvoltarea pe ansamblu a organismului e coorddoiadle sistemul nervos, iar ceea
ce se vede la supraidg(infatisarea) e in intregime produs al encefaluliipoate @ vorba de mironogi
“frumusgea vine din interior” cofine mai mult adeyr decit s-ar crede... De exemplu, #lac om poait
o perioad indelungat niste ochelari tip “fund de stigl, ai caror lentile 1i fac ochiki irisul si pa# mari,
functia fiziognoma a creierului va interveni va repara problema adaptinddinfarea la accesorii
micsorind ochiisi irisul, astfel Tncit omul va &ta bine cu ochelariii stupid atunci cind lidljos : ca
dovadi ca encefalul ajusteazn mod continuu propgile volumetrice ale corpului.

se cunoaste i poarta ochelan

Este un mecanism cu adeat miraculos, care spune multe despre modul imgecum sintem
construii si cit de complexe funi indeplinete creierul omului, iar viziunea noastraiva si simplisti
despre lume, supersilie despre “destin’i frumusee intimpfitoare, precurnsi scuzele pentruacsintem
urfiti, nu mai au nici o valabilitate. O futie incorstienti a creierului uman paré sletermine cu precizie
nivelul de inteligets si sa aplice un deformism corporal perfect corespitmz(nu e oare ironicacsintem
trasi la raspundere de propriul creier?) Se ob&doarte $or ci in locurile unde edugia este mai proast



—n general Igara —si fizionomiile sint mai grosolang mai primitive, iar un om cu cit este mai
inteligent, cu atit se distinge mai mult priastituri nobile ale corpulugi fetei. Un intelect mai exersat va
produce intotdeauna forme mai frumoase.

N e

Pe urni, cine ar putea nega faptul la oameni aspectul fizic are un important rol abgica
sintem n ga fel faicuti, Tncit s reagionam la frumusee si sa ne jude&@m mereu semenii “ddpmutria™?
Oare atunci cind ne Tnajostim, avem in vedeggaltceva in afar de nfitisare? De obicei, cei cu neveste
urite spun & da, dar chiasi ei vor recunogte ci fetele frumoasesi nu altele, sint cele pe liagare roiesc
pretendefii, atit burlaci, citsi casitoriti deja, iar un om se indreéapre o femeie mai jpn atagatoare
doar dugi ce a Treles & nu aresanse la una mai #oasi. De asemenea, fascii@afata de un strin,
sentimentul simpatiei, atg el la baa aspectul fizic, felul cum omul agatFira sa ne dim seama, pe unii
Ti tratim cu respect, petélcu indiferena doar pentru felul cum atCerceirile au demonstratacagenii
comerciali cu un ‘dtau” mai phcut incheie sistematic mai multe afaceri decitgioler cu un aspect
comun, iar politicienii care arabine ausanse mai mariasoktina voturi, fapte care nu au nici o kgra
cu adeiratele lor capaciti. Infatisarea unui om este o carte de viziare 1l recomaridin societate, iar in
timp ce unii, carismatici, sint peste tot glti si foarte populari, fac cusurinta cuceriri in dragostg
lumea 1i dorgte de prieteni, a@l s-au obgnuit i fie trecui cu vederea, marginaliigsau ocolji in aproape
orice imprejurare.

Ce depinde de nai cit din infitisare putem influega? Desigur, unele ajust (ciopleli) se pot
face, prin openge estetid, mai ales la nag la pomete, dg, dac ar fi 51 jude@am filozofic, am spune&
asemenea metode nu-s decit cirpgiadainarie, prin care se incedrsa se igele adedrata opex a
naturii. De asemenea, putem inflggmusculatura corpului prin exeguaifizic, culturism. Practicarea
sporturilor nu numaizasigui sinatatea corpulugi mentine in stare bunorganele interne, dar coniei
tonus musculagi o alui atletica, mai phcuti din punct de vedere esteti.in sfirit, ce mai depinde de
noi este frizura, care nu-i deloc un fleac, fiiladeau zut destule fizionomii bune, stricate de o tuisur
proasi. Orice fel de tatuaj, piercing sau vopsea dfesfrici la aspecsi-I fac pe puritorul lor si pai
meschirsi prost ; de asemenea, larbai, orice fel de verighete, cerceintisoare, bitari sau pgete arat
stupidsi dau impresia de parvenit, iar la femei, silicofrubuz estesi el o idee proa&tdin punct de
vedere estetic.




Daci am avea buivointa ¢ Tntelegemsi puterea & recunogtem ¢ frumuseea pe lume nu este
intimpktoare, nici la animalg nici la oameni, atunci ne-ar fi magar si intelegenmsi modul cum
Dumnezeu a lucrai cum viga a evoluat spre ceea ce ea reprazstizi. In mod limpede, existpe lume
o forma superioat de dreptate, iar frumuga nu este intimfloare, ci apare acolo unde este cel mai mult
meritat.



