Interrela tii Imaqginatie — gandire

Imaginaia si gandirea fac parte din categoria proceselor ¢cognsuperioare(secundare).

Imaginaia este un proces cognitiv complex de elaboraneoa imaginisi proiecte noi, pe
baza combiarii si transforndrii experienei.Gandirea este procesul cognitiv superior, de
procesare a insuilor eseniale, necesargi logice, cu ajutorul unor opeiiaabstract — formale,
n vederea felegerii, explidrii si predigiei unor relaii cauzale din realitatgi a elabodrii unor
concepte, nguni, teorii, sisteme cognitive, ca modele mintale realistii.

Omul este capabil de o performannici, aceea a realigi unitatii dintre trecut, prezent
si viitor, imagingia fiind legati mai ales de ce va fi.Detndu-se de prezentul imediat, de aici
acum, omuldi organizeai si proiecteaz agiunile, anticipand atat drumul care va fi parcuwéat,
si rezultatele care vor fi almute.Da@ omul nu ar avea imagitie, ar reagona, orientandu-se
numai pas cu pas daindicatorii perceptivi din contextul real in cdsedesfsoald activitateasi
deci nu ar avea o dirge precig, ar invita fragmentar, sacadat, cu stagii erori pari la un
rezultat oarecare.Dispunand de imagaapoate %si elaboreze mintal scopugi planul
deshsurarii activitatii, pe baza aruia ¢ se conduf, si-si regleze permanent @anile, si evite
erorile si sa aibd mai mare eficiefi.Mai mult chiar, omul poate interveni activ, tramshativ,
creativ in ambiagi, poate obine mereu ceva nou, ceea cesi-Bicut i fie creator de cultar

Acest proces cognitiv complex este specifimauomului, apare pe o anutireaps a
dezvoltrii sale psihice, adicdupi ce au ajrut alte proceseai functii psihice care-i pregjesc
desfisurarea:dezvoltarea reprezailbr, achiztia limbajului, evoldia inteligenei, imbogitirea
experienei de viaa etc.

De fapt, imaging odata apiruta interagioneaz permanent cu toate procesele psiRice
mai ales cu memoria, gandirgdimbajul.Procesul imaginativ include aceste iatguni in mod
obligatoriu, Tng in acelai timp el se deosekie de respectivele procese psihgcdispunesi de
mecanisme specifice de procesare a datelor expararterioare.

Memoria este cea care dfematerial de combinare pentru imagiea cum ar fi
reprezeniri, idei, trairi afective etcsi, totodati, conseri produsele sale finale.Dar imagiizase
deosebgte clar de memorie.Aceasta are caracter reproduadi¢ este cu atat mai eficientu
cat este mai fidalfata de cele in&tate, iar imagingaeste cu atat mai valordasu cat rezultatele
sale se deosebesc de ceea ce &xstexperiefa subiectuluisi, mai ales, fegi de ceea ce a
dobandit societatea.

Prin urmare, imaginia trece dincolo de experignpe care o are fiecare, transformand-o,
recombinand-gi ajungand la noi rezultate.

O legitura foarte puternig exist intre gandiresi imagingie.ceele do@l procese sei
aseamini, sesi deosebesci, totodati, se afi in intera¢iuni reciproce.Prin gandire, omul
cunogte si intelege ceea ce este egaln necesar, general din realitatea existeal ceea ce este
ipotetic, posibil, dar fundamental logic.Imagjiaa exploreaz cu preadere necunoscutul,
posibilul, viitorul.

Prin urmare, gandirea, inteligarofet idei si date asupra realulgi, totodati, ghideaz
ntr-o anumii masum transfornarile imaginative.lmaginga la randul ei participla elaborarea
ipotezelor, la gsirea unor strateggi procedee practice de rezolvare a problemelor.

De asemenea, imagi@a implici mecanismele verbale in toate formele ei de
manifestare.Cuvantul, ca instrument al actiiuiimintale, permite evocarea seleétia ideilorsi



reprezertrilor, vehiculareai punerea lor in cele mai variate nglan raport cu ideea directoare
formulag tot verbal.

Dar, spre deosebire de celelalte procese teghimagingia are o intergaune specia
cu afectivitatea.tensiunea efitmak pe care o #ieste omul la un moment dat stimul@aaz
evocarea elementelor experi@n anterioaresi apoi combinarea variatsi neagteptah a
acestora.Emidle si sentimentele sunt condiactivatoaresi energizante al imagimiei si totodat
direaionari ineditesi personale ale combinilor si recombirdrilor imaginative.

Se stie & momentele de intenseaini afective sunt urmate de un maximum al
productiviitii imaginative.Vestea despre tofierea unui premiu la olimpiadne proiecteaz
repede, imaginativ, intr-un posibil cadru festivigyuit de acest eveniment. Ceraxde au aitat
ca nivelul crescut al afectivtii, chiar cand are o tonalitate negativeste mai favorabil
combirgrilor imaginative decat #irile afective pozitive, dar slabe.

La fel casi trairile afective, motivele intren o receptivitate crescutpentru anumite
elemente ale realului, permit aducerea acestoparmplan, reliefarea lor dupalte criterii decéat
cele ale gandirii, generarea unor noidkeq si restructuéri.Dorinta puterni@ de a dispune de un
telefon mobil de ultirda generée ne face repede sie proiecim imaginativ in grupul prietenilor
si sa starnim admirga lor.Aspirgia de a urma medicina duperminarea liceului face ca cel in
caua si se viseze adesea in gpbspecific instituiilor medicale.

Imaging@ia este legat intr-un fel specific chiar cu intreaga persongditaxperiefa
proprie de vig, orientrrile dominante, dinamica temperameatatonfiguraia caracteria
ghideaz combirarile imaginativesi le finalizeaz Tn produse specifice pentru fiecare.Procesul
produsul imaginativ exprif personalitatea, originalitatea acestgiasunt ele insele nogi
originale, atéat fei de experieta individuah, catsi fata de cea social

Ca proces cognitiv, imagiia realizeaz o procesare speciah datelor iniale provenite
din experiefs, datorii nu numai intergaunilor complexe cu celelalte procese psihice, ciror
procedee proprii unei combinatorici care-i sunt caracteristice.

Spre deosebire de gandire, care dispune detbpenagingia pune in lucru procedee
numeroasesi variate, dintre care cele mai importante suntiighrea, amplificarea sau
diminuarea, multiplicarea sau omisiunea, diviziugeaearanjarea, substituirea, modificarea,
schematizarea, analogieempatia.

Gandirea inglobeaz datele cunagerii perceptive, imaginile din reprezentare, le
valorifica, dar in desiurarea ei se poate dispensa de raporturile peveeghtiecte.Gandirea este
procesul psihic care se d&gfail intr-un plan mintal, intern, subiectiv, uzand delgdti,
rationamente, opetiacognitive, cu ajutorul &rora realizeaz o procesare profuiich realititii.

Demersurile gandirii se désbari cu grade mari de libertate pe verticala cyterd si pe
axa timpului.Pe verticala cungarii, gandirea evolueazn sens ascendesitin sens descendent,
demers ce vizeazanodulsi nivelul de procesare al informidor.Cele dod demersuri ale gandirii
pe verticala cunaerii sunt complementargi stau la baza constituirisi achiziionarii
conceptelor, a nwnilor.Procesualitatea, caracterul discursiv alndid rezulta si din
deshisurarea ei temporal ceea ce sugereagradele mari de libertate de care se bu@oest
proces.Pe axa timpului gandirea se #esfii intre trecut, prezentsi viitor.Gandirea
investighea trecutul, experigga si cunastintele stocate de memorie sau reprezgnte
prelucreaz si le combira in raport cu cerigele prezentulugi exploreaz viitorul pentru a emite
predigii si previziuni.Cea mai mare parte din ¢owiturile, datele cu care operéagandirea
sunt, deci, extrase din memorie.Psihologii cogitivdefinesc gandirea ca o organizate



manipulare a reprezemtlior interne sau a informilor si cungstintelor stocate in memorie, in
vederea itelegerii unei situgi si creirii unor noi informaii.

Procesarea gandirii este mijlacitediat si nu directi.in procesarea diregtdirijati de
date empirice, gandirea este mijlagirin experiega perceptid, prin imaginile din reprezentare,
iar toate aceste date sunt stocate In memorehiculate cu ajutorul limbajului.in procesarea
ascendert limbajul natural, cotidian este mijlocul cel m@gs folosit.Experigele, imaginile
sunt vehiculate Tn termenii limbajului cotidianjmocesarea descend&nindirecti, dirijata de
reguli, norme, legi, caracteru mijlocit al gandeste asigurat prin custintele acumulate la un
moment dat, prin informale acumulate Tn ludirile stiintifice.Se folosgte un limbaj al
definitiilor, al legilor.Sunt formulri precise, clare, care nu fafoc de dubii, fiind folosite cu
precdere limbajele de specialitate.

Gandirea se desban intr-un plan mintal, intern, subiectiv.Ea “fade o parte”, “face
abstrage” de restulsi se focalizeax asupra unui proces mintal, aceasta fiind doarteiafa
caracterului abstrac al gandirii.Cealdifteti rezult din faptul @ gandirea extragg utilizeaz
inswiri eseniale tot mai “gdrace” in cofinut, dar cu un grad tot mai ridicat de
generalizare.Selectivitatea constituie astiura fundamental a proceselor de cungare.in
gandire, selectivitatea operédan baza opeteei de abstractizare, ceea ce permite surprinderea
unor nsyiri eseniale, necesare, a unor invaracognitivi.Aceste tispturi pot fi generalizate la
o intreag categorie de obiecte, fenomene, sit&au evenimente.

Caracterul abstract este legat de cel forraahBtul elv@an J. Piaget denurgte ultima
eta@ de dezvoltare a intelige ca stadiu al inteliggei formale.Gandirea se ghidaadupi
reguli si norme ale logicii, este o gandire propamak, care utilizeaz “propoziii”, adica
judediti ipotetico-deductive, avanseagpotezepe care incedrsi le verifice.O ali accepiune a
termenului de formafine de apargn, de acea particularitate a gandirii de a seadesd intr-un
plan mintal, ascuns, invizibiki inaccesibil. Toate aceste agituri sugereax profunzimea
procedrii cognitive, gradul ridicat de autonomie miritatie libertate a gandirii in plan temporal,
nivelu maximal de selectivitate Tn raport cu iske lumii si vietii.Este un demers abstract.

Gandirea aregi un caracter finalist. Toate demersurile noastrdimalitate, un scop bine
definit:elaborarea unui model mintal, a unor exlicsi a unor Bspunsuri cu privire la
implicatiile, conseciele situailor problematice.

Prezeta imagingie in gandire se observa atat ipelagere, cagi in procesul complex al
rezolarii de probleme.

inielegerea expritncel mai bine dimensiunea procesuta gandirii, care descrie modul
cum sunt procesate inforgiie.In procesarea ascendarinielegerea este rezultatul unui demers
mai indelungat (uneori de ani de zile) de acumutlrenformaii care sunt reunite in grap
succesive.ln acest caziélegerea este o irmunchere, o integrare de 18Buintr-o reprezentare
general, un concept empiric.In procesarea descengéntelegerea este rezultatul impunerii
unor modele explicative ale redatit prin invatare, instruire, edugi@.De ast da, intelegerea se
manifest prin expansiune, cga cum ar lua in posesie o serie de date, gitdeanomene care i se
subordoneazDac in procesarea ascendeififtelegerea este o consgginin cea descendent
este o premisRezult ca a gandi este sinonim cu aéltege.Conceptele, fionile au o existefd
psihologic, adic fungioneaz in mintea noasirin masur in caretim ce Tnseam) in masura in
care Tnelegem cotinuturile lor, adi@ suntem Tn posesia semnifiiea lor.Intelegerea ne conduce
la 0 explicaie, iar explicgia ne permite elaborarea unui model fiimal al realititii reflectate.

Rezolvarea de probleme este domeniul perfojialaal gandirii.Este un proces complex,
care uzeax de strategii, se degbarm In etapesi poate lua forma rezodvii creative.Strategiile



rezolutive sunt numeroase, dar pot fi grupate fapdmnari categorii, in fune de tipul de
problemesi de mijloacele utilizate in rezolvarea lor.Vorbastfel despre strategii algoritmigie
strategii euristice.

Strategia euristic exprind o0 diverged, un conflict, o discordga intre problem,
mijloace si soluie.De obicei, promblema este slab definglab structurat cerinele sunt vag
formulate, au mai mult un caracter ipotetic, pralsth dupi formula “ce ar fi da&..”,
mijloacele, formulele de lucru nu ne conduc autor@atrezultat, trebuie asexploam, s
inventariem mai multe a si mijloace, iar soltia se relei ca o descoperire.Este modul de
rezolvare a problemelor foarte complexe, prin esq®, descoperire, este un mod de rezolvare
productiv sau creativ.

Etapele procesului rezolutiv pot fi grupatedind momente majore:punerea probleryiei
rezolvarea problemei.Elementul egahal primei etape este elaborarea unei repréganintale
interne a problemei.Acesasta se realizéazbaza definirii datelor problemei, a explorbazei
de cungtinte proprii cu privire la tipul de problemcu care ne confruiim, la mijloacele
adecvate de lucrgi prin avansarea unor ipoteze asupra tftiu posibile.Rezolvarea propriu-
zisa face apel la strategii de tip algoritmic, eurissi@u combinate, apoi rezultatul este supus
verificarii si procesul poate fi incheiat das-a ajuns la sofia corect sau relua dacrezolvarea
este incomplétsau incoreét

In ceea ce prigee interrelgile gandiri cu imaginga se poate observa prern
demersurilogi operaiilor gandirii care intervin in procedeele imagiegdarsi prezena gandirii
la nivelu imagingei creatoare.

Un procedeu imaginativ este un mod de oparangak, presupunand o succesiune mai
mult sau mai ptin riguroag de compuneri, descompuneii recompuneri, de integn si
deintegdri, care duc la rezultate variabile cantitaiicalitativ.

Originalitatea combdémilor imaginative se explicatat prin varietatea procedeelor, giat
prin libertatea de organizagg deshisurare a acestora.Combinatorica imagiriatste atat de
now, inedi&, originak, incat este considedatta aflandu-se intr-o contiaunastere, intr-o
nelimitati generare de nai noi procedesi organizri ale acestora.Cele mai cunoscegitenai
des folosite procedee ale imagirasunt:aglutinarea, amplificarea sau diminuarealtiplicarea
sau omisiunea, diviziunes rearanjarea, substituirea, modificarea, scheraa® analogia,
empatia.Majoritatea se formeiin baza opetalor de analia, dar apasi sinteza, abstractizarea,
analogiasi comparaia.

Aglutinarea se formeazpe baza opetiei de analiz si const dintr-o nod organizare a
unor girti usor de identificai care au apanut unor lucruri, fiine, fenomene.Acest procedeu a
fost mult folosit n mitologie, credndu-se imagirsgenei, centaurului etc.Asti se folosgte n
tehnia.

Amplificarea sau diminuarea apar in urma ojienade analiz si sintez si se refed la
modificarea dimensiunilor unei structuri tiale, okindndu-se efecte noi.Au fost foarte mult
folosite Tn crearea poy&or pentru copiisi a personajelor cum ar fi SetilFlamanzik, Uriasul si
Piticul.Au fostsi sunt folosite n literaturstiintifico-fanatsti@, darsi in tehnic.

Tot Tn urma opeti@i de analiz aparsi multiplicarea sau omisiunea, diviziunaa
rearanjarea, substituirgamodificarea.

Multiplicareasi omisiunea se referla modificarea nugrului elementelor, gstranduse
identitatea lor.Efectul nou rezaltdin Tnmutirea unor componente sau eliminarea unora.ln
cregia artistia, aceste procedee sunt mereu utilizate.“Coloanaitiui” si “Masa #cerii”,



creaii celebre ale lui C. Branguy ilustreazi multiplicarea.Ciclopul din mitologie ilustreaz
omisiunea.

Diviziuneasi rearanjarea.Primul procedeu cin gisirea unor noi criterii de diferg@are
a componentelor unor obiecte existente, selectarsaa dintre elesi transformarea lor n
produse noi.Astfel, pornindu-se de la ftithe organismului uman, s-a realizat in tetinioraul
mecanic.Rearanjarea presupuristfarea elementelor unei structuri cunoscute, dgpuderea
lor intr-o alt poziie.de exemplu, construirea unor autoturisme cu matéaa sau in spate.

Substituirea consin Tnlocuirea intr-o structairexistent a unui element sau a unei fgnc
cu ceva nou.De exemplu, Tnastubstituirea de personajg efecte deosebite.

Modificarea presupuneigirarea neschimbat unor componentg functii ale obiectelor
cunoscutai modificarea altora.De exemplu, botgthiau modificat culoareg au oliinut laleaua
neagé.

Schematizarea este un procedeu ce se foinmiedzaza opetgei de schematizarg se
foloseste mult n proiectarea tehdicin grafic, in arhitectut.Const in selega numai a unor
nswiri si omiterea cu bumstiinta a altora pentru a servi mai bine activitomului.Schia unui
traseu ntr-un mare graferiti de cineva unuofer a fost alatuita pe baza acestui procedga
fost debarasatde aninuntele inutile.

Analogia apare in urma opgeacu acela nume.Analogia a stat la baza multor infivs
a unor descoperiri Tgtiinta.Acest procedeu presupune, mai intai, relevaragifilsr comune a
doui obiecte sau fenomeng a celor cunoscute numai la unul din obiecte.Agm, baza
nsuirilor comune, se pot trage concluzii referitogiréa prezera celorlalte insgiri ale celui de-
al doilea obiect, care nu pot fi cunoscute direcbhBza unui astfel de procedeu, s-a elaborat, prin
analogie cu Universul, ,odelul atomului, care anpsrcunogterea multor aspecte ré@tanale
intre particulele sale elementare.

Analogia, d@turi de compange, isi face simita prezema si in empatie.Empatia este
aplicad in art, tehnic, educ#ie.este o transpunere imagindn plan perceptiv, intelectiv,
afectiv in altceva, acest altceva putand fi @ ptrsoan, un obiect, un fenomen etc., facilitand
descoperirea de noi aspestdntelesuri.Manifestand empatietfade elevi, profesorul rgaste
si-i Inteleag@ mai bine, 8 descopere greitile pe care le-ar putea avgasa giseasd modalitisi
de predare care i-ar ajutale defiseasé.

Produsul procesului imaginativ expainparticularititile desfisurarii acestuiasi, prin
urmare, este un proiect mintal, adiac imbinare caracteristicde imaginisi idei, caracterizat
prin noutate, originalitatg specificitate personalreflectand personalitatea).

Fiind un proces foarte complex, imagiaase desfsoar in forme variate.Ele au fost
clasificate dup mai multe criterii, dar cele mai des folosite astfprezeta intenionalitatii si
implicarea in actele imaginative.Astfel se distimgme involuntare ale imagigiai(visul din
timpul somnuluisi reveria)si forme voluntare(imagirtga reproductid, imaginaia creatoarssi
visul de perspecth).

Imagin@ia creatoare este cea mia a&tivmai complex si voluntag forma a
imaginaiei.Ea se deosekte de cea reproductdyvpentru & este orientét spre ceea ce este
posibil, cetine de viitorsi este nou.

Combinatorica sa este comgexiesfisurati an mai multe fazesi caracterizat prin:
bogatia procedeelor, ineditul utiliii lor, valorificarea combinglor inconstiente, implicarea
tuturor disponibiliitilor personalidtii, suginerea afectiv-motivgonak valoroas.

Produsul imaginei creatoare este un proiect mintal caracterizain:qoutate,
originalitate, ingeniozitate, personalizare.



Printre cei mai puternici stimuli ai imagif@a creatoare sunt:interesul pentru nou,
trebuina de autorealizare, increderea in posililé proprii, curiozitatea, tendia de a explora
necunoscutul.

Ea este implicatin toate activittile omului, favorizand apaia ipotezelor, inventarea de
cai si mijloace de agune, ducand la noi rezultate.

Prin specificul &u, imaginaia exploreaz necunoscutul, inexistentul, chiar incredibilul,
largind considerabil campul cungarii umane, inovand, inventand, generand nouldtula
crediei, imaginaia intercaioneaz cu gandirea convergentdar mai ales cu cea diverggnt
productiva, dar pe care le completéag depiseste.



