Despre SIDA

SIDA (Sindromul Imunodeficigiei Dobandite), este o afiamne a sistemului
imunitar, caracterizatprin infeaii oportuniste, neoplasme, disfuncneurologicesi o
mare varietate de alte sindromuri. Pe plan morsiaiai folosge si acronimul AIDS,
provenit din limba englez Acquired Immune Deficiency Syndrome).

Infegia cu HIV este ireversiki|l dar se poate intarzia apgi bolii prin
administrarea unor medicamente. HIV reprezpriescurtarea in limba engiea Human
Immunodeficiency Virus (Virusul Imunodeficigm Umane). Boala SIDA, odat
declaati, evolueaz continuu, putandu-se doar intarza trata medicamentos sau
chirurgical o serie de boli &pte ca urmare a deficitului imun. SIDA a fost deah ca
boak de sine gitaitoare cu aspect de pandemie la 1 decembrie 198itreOrganizéa
Mondiak a Sinatatii (OMS). Numarul deceselor datorate acestei boli este estimafda
milioane numai in anul 2006, iar naral celor infectéi pe plan mondial de 39,5
milioane, anual infectandu-se alte 4,3 milioanepdesoane. Pe plan mondial nirod
persoanelor infectate cu HIV se apregiaa fiind de 1% in grupa de véar€it5-45 de ani.
In uneletiri din Africa, procentajul celor infedidn aceasta grupa de varsta este de 20%.
SIDA este un sindrom care denujteetotalitatea bolilor asociate infea cu virusul HIV.
Aproape toate persoanele netratate si infectatéllsuvor dezvolta in cele din urin
SIDA. Evoluia fatah a tuturor pacigilor atinsi de SIDA, in ciuda terapiilor celor mai
moderne sofisticatgi costisitoare aplicate, impreuurtu extinderea bolii, cu afectarea
inclusiv a copiilor, sunt factori de alasingi de generare a psihozei de teafiata de acest
flagel al secolelor XX-XXI.

Metodele de laborator folosite se impart in metbeleepistargi metode de confirmare.
Scopul depigirii este descoperirea tuturor persoanelor seropezitu riscul de a depista
Tn aceast prima fazi si falsi seropozitivi. Aceastdepistare se face de exemplu prin teste
rapide cu citire de 30 de minute sau teste ELISIiA.dauza posibilittii unui test fals
pozitiv, se recurge la confirmarea seropoziiyittestare care se supune unei stricte
confidenialitati medicale pentru protejarea sferei de intimitatelai posibil seropozitiv.
Depistareai confirmarea infecirii cu HIV se face in laboratoare specializate pent
aceasta, durata de manaparacestor teste fiind variahilde la ore (in cazul testului
rapid) la gptamani (in cazul testelor ELISA de prezti@) sau Western-Blot (de
confirmare a infegei).



